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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план начального общего образования ГОСУДАРСТВЕННОГО
БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ
«НОВОАЗОВСКАЯ ШКОЛА №3 НОВОАЗОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО
ОКРУГА» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ (далее - учебный план)
для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу
основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287
«Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав
и структуру предметных областей, распределяет учебное время,
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы
ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО
УЧРЕЖДЕНИЯ «НОВОАЗОВСКАЯ ШКОЛА №3 НОВОАЗОВСКОГО
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ,
разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с
учетом Федеральной образовательной программой основного общего
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований
СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный план составлен и разработан в соответствии со следующими
основными федеральными нормативными и методическими документами:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации».

2. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».

3. Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».

4. Федеральный закон от 08.08.2023 № 328-ФЗ «О внесении изменений
в статьи 29 и 47 Федерального закона «Об образовании в Российской
Федерации».

5. Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной
Республике» (Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года).

6. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об
утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при реализации
образовательного процесса».
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7. Постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с
«СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»).

8. Постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных
правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания».

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован
05.07.2021 № 64101).

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный
образовательный стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован
17.08.2022 № 69675).

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы
основного общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223).

12. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся
федеральных государственных образовательных стандартов начального общего
образования и основного общего образования».

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от
19.02.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства
образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения
Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных
образовательных стандартов основного общего образования» (Зарегистрирован
22.02.2024 № 77331).

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных
программ начального общего образования, основного общего образования и
среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830) – за
исключением подпункта 8 и подпункта 17 (в части, касающейся учебных
предметов «История» и «Обществознание») пункта 1 изменений.

15. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от
27.12.2023 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства
образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения
Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050027
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050027
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050027
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050027
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307140040
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307140040
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307140040
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=474481&dst=104599
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=474481&dst=101357
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образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего
образования» (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121).

16. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от
01.02.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных
программ основного и среднего общего образования» (Зарегистрирован
29.02.2024 № 77380).

17. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных
программ начального общего образования, основного общего образования и
среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.02.2025 № 81220).

18. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам –
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего
общего образования».

19. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и
установления предельного срока использования исключенных учебников».

20. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении
изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от
21.09.2022 № 858 «Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и
установления предельного срока использования исключенных учебников».

21. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской
Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 №
845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей
образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных
предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных
образовательных программ в других организациях, осуществляющих
образовательную деятельность».

22. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении
изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам -
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего
общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения
Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115».
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23. Приказ Минпросвещения России от 04.10.2023 № 738 «Об
утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов,
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего,
среднего общего образования».

24. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 № 556 «О внесении
изменений в приложения № 1, № 2 к приказу Минпросвещения России от
21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников,
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего,
среднего общего образования организациями, осуществляющими
образовательную деятельность, и установления предельного срока
использования исключенных учебников».

25. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от
30.06.20216 № 436н «Об утверждении перечня заболеваний, наличие которых
дает право на обучение по основным общеобразовательным программам на
дому».

26. Письмо Минпросвещения России от 12.03.2025 № ОК-747/03 «Об
учебном курсе «История нашего края».

27. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 № 03-160
«Разъяснения по вопросам организации обучения по основным
общеобразовательным и дополнительным общеразвивающим программам для
детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских организациях».

28. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной
нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной
службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека,
ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана»
Роспотребнадзора и др.).

29. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-
эпидемиологических требований при реализации образовательных программ с
применением электронного обучения и дистанционных образовательных
технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной
службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека,
Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой).

30. Приказ МОН ДНР от 23.09.2023 г. №495 «О внесении изменений в
список общеобразовательных организаций по проведению апробации проекта
«Школа Минпросвещения России» в Донецкой Народной Республике,
утвержденный приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной
Республики от 05 апреля 2023 г. №155 «Об утверждении списка
общеобразовательных организаций по проведению апробации проекта «Школа
Минпросвещения России» в Донецкой Народной Республике».

Учебный год в ГОСУДАРСТВЕННОМ БЮДЖЕТНОМ
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ «НОВОАЗОВСКАЯ ШКОЛА
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№3 НОВОАЗОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА» ДОНЕЦКОЙ
НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ начинается 01.08.2025 и заканчивается
26.05.2026.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34
учебные недели.

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти
дневной учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю
составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32
часа, в 8-9 классах – 33 часа.

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого
класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для
5 класса; 2,5 часа - для 6-8 классов; 3,5 часа - для 9-11 классов.

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не
более 8 учебных недель; во втором полугодии - не более
11 недель. С целью профилактики переутомления предусматривается чередование
периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул составляет
не менее 7 календарных дней. Суммарная минимальная продолжительность
каникул составляет: не менее 126 дней для 5 - 9 классов.

В ГОСУДАРСТВЕННОМ БЮДЖЕТНОМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ
УЧРЕЖДЕНИИ «НОВОАЗОВСКАЯ ШКОЛА №3 НОВОАЗОВСКОГО
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ
языком обучения является русский язык.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная
часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть
использовано на:

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных
учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;
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- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих
интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе
этнокультурные;

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности
обучающихся.

Объем обязательной части программы основного общего образования
составляет 70%, а объем части, формируемой участниками образовательных
отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 30% от
общего объема программы основного общего образования.

Все предметы обязательной части учебного плана, а также из части,
формируемой участниками образовательных отношений, оцениваются по
четвертям.

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному
предмету «История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают
данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в
неделю:

Всеобщая история История России История нашего края
5-й класс 68 часов - 34 часа
6-й класс 28 часов 57 часов 17 часов
7-й класс 28 часов 57 часов 17 часов

В 9 классе из части, формируемой участниками образовательных
отношений, добавлен 0,5 часа на модуль «Введение в Новейшую историю
России».

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7
классы не изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в
неделю.

Поскольку данный учебный план реализуется по варианту 1 федерального
учебного плана ООО, количество часов на физическую культуру составляет 2
часа, третий час в 5-8 классах реализуется за счет часов части, формируемой
участниками образовательных отношений, включая использование учебных
модулей по видам спорта. В 9 классе количество часов на физическую культуру
составляет 2 часа, т.к. согласно ООП ООО третий час рекомендуется
реализовывать образовательной организацией за счет часов части, формируемой
участниками образовательных отношений, включая использование учебных
модулей по видам спорта. «В предыдущей редакции ФОП ООО третий час
рекомендовалось реализовывать за счет часов внеурочной деятельности и (или) за
счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных
клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. В
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соответствии с приказом Минпросвещения РФ от 09.10.2024 № 704 данный
подход к проведению 3 часа учебного предмета «Физическая культура»
исключен. Исходя из данных требований и отсутствия свободных часов части,
формируемой участниками образовательных отношений, в 9 классе, в данном
классе количество часов на физическую культуру составляет 2 часа.

Чтобы сохранить преемственность изучения учебного предмета
«Информатика» на уровне начального общего и основного общего
образования, в 5 и 6 классах введен курс по выбору «Основы
программирования». Для более детального изучения материала по
предмету «Информатика» и обеспечения реализации индивидуальных
потребностей обучающихся из части, формируемой участниками
образовательных отношений, взят в 7 классе по 1 час на курс по выбору
«Информационная безопасность». Также по 0,5 часа в 8 классе взято на
увеличение учебных часов предметов «Физика» и «Химия». В 9 классе по 0,5 часа
использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение
отдельных предметов обязательной части, предмет «Химия».

В часах внеурочной деятельности в 8 классе предусмотрены 0,5 часа для
реализации программы учебных сборов в рамках предмета «Основы безопасности
и защиты Родины»: «Начальная военная подготовка» (учебные сборы).

В часах внеурочной деятельности предусмотрены по 0,5 часа для реализации
программы учебных сборов в рамках предмета «Основы безопасности и защиты
Родины»: «Начальная военная подготовка».

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на
подгруппы.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное
оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год
(годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком на
основе текущих/четвертных отметок.

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации
определяются «Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
обучающихся ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «НОВОАЗОВСКАЯ ШКОЛА
№3 НОВОАЗОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА» ДОНЕЦКОЙ
НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ.
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Освоение основной образовательной программ основного общего
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы
основного общего образования составляет 5 лет.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
«НОВОАЗОВСКАЯ ШКОЛА №3 НОВОАЗОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА»

ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю5 6 7 8 9Обязательная частьРусский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3Литература 3 3 2 2 3Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0Алгебра 0 0 3 3 3Геометрия 0 0 2 2 2Вероятность и статистика 0 0 1 1 1Информатика 0 0 1 1 1Общественно-научные предметы История 3 3 3 2 2Обществознание 0 0 0 1 1География 1 1 2 2 2Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3Химия 0 0 0 2 2Биология 1 1 1 2 2Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0Музыка 1 1 1 1 0Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2Основы безопасности и защитыРодины Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1
Итого 27 28 30 31 32Часть, формируемая участниками образовательных отношенийНаименование учебного курсаФизическая культура 1 1 1 1 0Курс по выбору "Основы программирования" 1 1 0 0 0
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Курс по выбору "Информационная безопасность" 0 0 1 0 0Физика 0 0 0 0.5 0Химия 0 0 0 0.5 0.5Введение в Новейшую историю 0 0 0 0 0.5Итого 2 2 2 2 1ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33Количество учебных недель 34 34 34 34 34Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122

Директор школы А.П.Павлюк
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ)

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
«НОВОАЗОВСКАЯ ШКОЛА №3 НОВОАЗОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА»

ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ

Учебные курсы Количество часов в неделю5 6 7 8 9Разговоры о важном 1 1 1 1 1Функциональная грамотность: учимсядля жизни 1 1 1 1 1
Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1Я, ты, он, она: вместе целая страна 1 0 0 0 0Экологичный образ жизни 1 0 1 0 0Моя семья 0 1 0 1 0Великие достижения соотечественников 1 0 1 0 0Начальная военная подготовка (учебныесборы) 0 0 0 0.5 0
Проектно-исследовательскаядеятельность: гуманитарноенаправление

0 0 0 0 1

Памятные места моего края 0 1 0 0 1Обучение служением. Первые 0 0 0 0.5 0ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5

Директор школы А.П.Павлюк


