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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Речь и альтернативная коммуникация» 

составлена для обучающего 2 класса ГБОУ «Новоазовская школа №3 Новоазовского м.о.» 

Петергерина Вячеслава Валентиновича и реализует федеральную адаптированную основную 

общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 2). 

Рабочая программа разработана на основании нормативных документов: 

 Закон об образовании № 273-ФЗ. 

 Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной Республике» (Принят 

Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года). 

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации». 

 Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации».  

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)», утвержденный приказом 

Минобрнауки Росси от 19.12.2014 г. №1599). 

 Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 г. №955 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)». 

 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденная приказом 

Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026 «Об утверждении федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных адаптированных 

образовательных программ». 

 Приказ Минпросвещения России от 17.07.2024 № 495 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных адаптированных 

образовательных программ». 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

 Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения № 

1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

 Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в приложения 

№ 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении ФПУ, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
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образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

 Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил применения 

электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

 Письмо Минпросвещения России от 25.08.2022 N 07-5789 «О направлении информации» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по организации цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном» при реализации адаптированных основных общеобразовательных 

программ»); 

 Рабочая программа по учебному предмету «Речь и альтернативная коммуникация» 2 класс 

(для обучающихся с интеллектуальными нарушениями), Москва, 2023; 

 Индивидуальный учебный план для обучающего 2 класса ГБОУ «Новоазовская школа №3 

Новоазовского м.о.» Петергерина В.В. по ФАООП обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 2). 

 Календарный учебный график ГБОУ «Новоазовская школа №3 Новоазовского м.о.» на 2024-

2025 учебный год. 

 

 

 

Специфические нарушения развития обучающегося значительно препятствуют и 

ограничивают его полноценное общение с окружающими. Физические ограничения при ДЦП 

затрудняют формирование экспрессивных движений (мимика, указательные жесты), работу 

артикуляционного аппарата, обучающиеся с трудом произносят отдельные звуки и слоги. У 

обучающихся, имеющих нарушение интеллекта в сочетании с аутистическими расстройствами, 

отсутствует потребность в коммуникативных связях, имеются трудности выбора и 

использования форм общения, включая коммуникативную речь и целенаправленность речевой 

деятельности. У обучающихся с выраженными нарушениями интеллекта отмечается грубое 

недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, познавательной, регулирующей. У многих 

обучающихся с ТМНР устная (звучащая) речь отсутствует или нарушена настолько, что 

понимание ее окружающими значительно затруднено либо невозможно. 

В связи с этим, обучение обучающихся речи и коммуникации должно включать 

целенаправленную педагогическую работу по формированию у них потребности в общении, на 

развитие сохранных речевых механизмов, а также на обучение использованию альтернативных 

средств коммуникации и социального общения. 

Цель обучения - формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием 

средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе 

социального взаимодействия. 

Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими является 

индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного опыта и повседневных 

социальных контактов в доступных для обучающегося пределах. Для этого организуется 

специальная работа по введению ребенка в более сложную предметную и социальную среду, 
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что предполагает планомерную, дозированную, заранее программируемую интеграцию в среду 

сверстников в доступных ребенку пределах, организованное включение в общение. 

Место предмета в учебном плане 

В соответствии с индивидуальным учебным планом для обучающего 2 класса ГБОУ 

«Новоазовская школа №3 Новоазовского м.о.» Петергерина В.В. по ФАООП обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) отведено 68 часов, 2 

часа в неделю, 34 учебные недели. Количество часов в программе уменьшено на 6 часов в связи 

с выпадением занятий в праздничные дни. Программа будет выполнена за счет уплотнения 

программного материала. 

Содержание учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация» 

представлено следующими разделами: «Коммуникация», «Развитие речи средствами 

вербальной и невербальной коммуникации», «Чтение и письмо». 

Раздел «Коммуникация». 

1.1. Коммуникация с использованием вербальных средств. 

Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с 

собеседником, учет эмоционального состояния собеседника. Реагирование на собственное имя. 

Приветствие собеседника звуком (словом, предложением). Привлечение к себе внимания 

звуком (словом, предложением). Выражение своих желаний звуком (словом, предложением). 

Обращение с просьбой о помощи, выражая ее звуком (словом, предложением). Выражение 

согласия (несогласия) звуком (словом, предложением). Выражение благодарности звуком 

(словом, предложением). Ответы на вопросы словом (предложением). Задавание вопросов 

предложением. Поддержание диалога на заданную тему: поддержание зрительного контакта с 

собеседником, соблюдение дистанции (очередности) в разговоре. Прощание с собеседником 

звуком (словом, предложением). 

1.2. Коммуникация с использованием невербальных средств. 

Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. 

Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); приветствие 

(прощание) с использованием мимики. Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия 

(неудовольствия), благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), обращение за 

помощью, ответы на вопросы с использованием жеста. Привлечение внимания звучащим 

предметом; выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом; 

обращение за помощью, ответы на вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с 

использованием звучащего предмета. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за 

помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа. 

Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих 

желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание 

вопросов с использованием графического изображения (фотография, цветная картинка, черно-

белая картинка, пиктограмма). Выражение согласия (несогласия), удовольствия 

(неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за 

помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием карточек с напечатанными 
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словами. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, 

своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание 

вопросов с использованием таблицы букв. 

Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих 

желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание 

вопросов с использованием воспроизводящего устройства. Привлечение внимания, выражение 

согласия (несогласия), благодарности, своих желаний, обращение за помощью, ответы на 

вопросы, задавание вопросов, приветствие (прощание) с использованием кнопки (клавиши), 

нажатие которой запускает воспроизводящее речь устройство. Выражение согласия 

(несогласия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, 

ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказ о себе, прошедших событиях с использованием 

пошагового коммуникатора. Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, 

приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, 

рассказывание с использованием коммуникатора. Выражение своих желаний, согласия 

(несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на 

вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием компьютера (планшетного 

компьютера). 

2. Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации. 

2.1. Импрессивная речь. Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, 

дядя). Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имен членов семьи, 

обучающихся класса, педагогических работников. Понимание слов, обозначающих предмет 

(посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, 

школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Понимание обобщающих понятий 

(посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, 

школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Понимание слов, обозначающих 

действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). 

Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма). Понимание слов, 

обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, 

весело, грустно). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой). 

Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй). Понимание слов, 

обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за). Понимание простых 

предложений. Понимание сложных предложений. Понимание содержания текста. 

2.2. Экспрессивная речь. Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, 

звуковых комплексов. Называние (употребление) простых по звуковому составу слов (мама, 

папа, дядя). Называние собственного имени. Называние имен членов семьи (обучающихся 

класса, педагогических работников класса). Называние (употребление) слов, обозначающих 

предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые 

приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Называние (употребление) 

обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, 

бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Называние 

(употребление) слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, 

спать, рисовать, играть, гулять). Называние (употребление) слов, обозначающих признак 
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предмета (цвет, величина, форма). Называние (употребление) слов, обозначающих признак 

действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно). 

Называние (употребление) слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой). 

Называние (употребление) слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй). 

Называние (употребление) слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, 

из-за). Называние (употребление) простых предложений. Называние (употребление) сложных 

предложений. Ответы на вопросы по содержанию текста. Составление рассказа по 

последовательно продемонстрированным действиям. Составление рассказа по одной сюжетной 

картинке. Составление рассказа по серии сюжетных картинок. Составление рассказа о 

прошедших, планируемых событиях. Составление рассказа о себе. Пересказ текста по плану, 

представленному графическими изображениями (фотографии, рисунки, пиктограммы). 

2.3. Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации. 

Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова (электронного 

устройства). Сообщение имен членов семьи (обучающихся класса, педагогических работников 

класса) посредством напечатанного слова (электронного устройства). Использование 

графического изображения (электронного устройства) для обозначения предметов и объектов 

(посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, 

школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Использование графического 

изображения (электронного устройства) для обозначения действия предмета (пить, есть, сидеть, 

стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Использование графического изображения 

(электронного устройства) для обозначения признака предмета (цвет, величина, форма). 

Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения 

обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, 

бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). 

2.4. Использование графического изображения (электронного устройства) для 

обозначения признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, 

весело, грустно). Использование напечатанного слова (электронного устройства) для 

обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, он, мой, твой). Использование 

электронного устройства для обозначения числа и количества предметов (пять, второй). 

Составление простых предложений с использованием графического изображения 

(электронного устройства). Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием 

графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по 

последовательно продемонстрированным действиям с использованием графического 

изображения (электронного устройства). Составление рассказа по одной сюжетной картинке с 

использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа 

по серии сюжетных картинок с использованием графического изображения (электронного 

устройства). Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях с использованием 

графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа о себе с 

использованием графического изображения (электронного устройства). 

3. Чтение и письмо. 

3.1. Глобальное чтение. 



7 
 

Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия 

предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства 

коммуникации. 

3.2. Предпосылки к осмысленному чтению и письму. 

Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с использованием 

элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов). 

3.3. Начальные навыки чтения и письма. 

Узнавание звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического 

изображения буквы в слоге (слове). Называние буквы. Чтение слога (слова). Написание буквы 

(слога, слова, предложения). 

Планируемые результаты освоения программы 

Личностные результаты освоения программы: 

1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к 

определенному полу, осознание себя как "Я"; 

2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его 

органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей; 

4) формирование уважительного отношения к окружающим; 

5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, 

покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла 

учения; 

7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 

8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 
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Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета Речь и 

альтернативная коммуникация 

1) Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и 

личного опыта обучающегося: понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, 

объекты рукотворного мира и деятельность человека; умение самостоятельно использовать 

усвоенный лексико-грамматический материал в учебных и коммуникативных целях. 

2) Овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными и 

невербальными: 

Качество сформированности устной речи в соответствии с возрастными показаниями. 

Понимание обращенной речи, понимание смысла рисунков, фотографий, пиктограмм, 

других графических знаков. 

Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами, взглядом, 

коммуникативными таблицами, тетрадями, воспроизводящими (синтезирующими) речь 

устройствами (коммуникаторами, персональными компьютерами). 

3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике 

экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач: 

Мотивы коммуникации: познавательные интересы, общение и взаимодействие в 

разнообразных видах детской деятельности. 

Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и 

вербальные средства, соблюдение общепринятых правил коммуникации. 

Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения: 

использование предметов, жестов, взгляда, шумовых, голосовых, речеподражательных 

реакций для выражения индивидуальных потребностей; 

пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями, карточками, таблицами с 

графическими изображениями объектов и действий путем указания на изображение или 

передачи карточки с изображением, либо другим доступным способом; 

общение с помощью электронных средств коммуникации (коммуникатор, компьютерное 

устройство). 

4) Глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого 

слова. 

Узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия 

хорошо известных предметов и действий. 

Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации. 

5) Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, обучение чтению и письму. 
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Узнавание и различение образов графем (букв). 

Копирование с образца отдельных букв, слогов, слов. 

Начальные навыки чтения и письма. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 2 КЛАСС  

№ 

п

/

п  

 

Наименование разделов и тем программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольн

ые работы  

 

Практически

е работы  

 

1 Коммуникация 15   

https://www.defectologiya.

pro/zhurnal/impressivnaya

_rech_v_logopedii/ 

 
1.1 Коммуникация с использованием 

вербальных средств. 
7   

 
1.2 Коммуникация с использованием 

невербальных средств. 
8   

2 
Развитие речи средствами вербальной и 

невербальной коммуникации 
37   

https://www.defectologiya.

pro/zhurnal/impressivnaya

_rech_v_logopedii/ 

 2.1 Импрессивная речь 11   

 2.2 Экспрессивная речь. 13   

 
2.3 Экспрессия с использованием средств 

невербальной коммуникации. 
6   

 

2.4 Использование графического 

изображения (электронного устройства) для 

обозначения признака действия, состояния  

7   

3 Чтение и письмо 10   https://tpmpk8.ru/metodic

heskie-materialy-

1/stranichka-

defektologa/osnovnye-

priemy-i-uprazhneniya-po-

formirovaniyu-navykov-

globa/ 

 3.1 Глобальное чтение. 2   

 
3.2 Предпосылки к осмысленному чтению и 

письму. 
3   

 3.3 Начальные навыки чтения и письма. 5   
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ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
62   0   
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СПОСОБЫ ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ УЧАЩИМИСЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ 

Формы текущего контроля 

 

дата Контрольно-оценочная деятельность 

Достаточный уровень Минимальный уровень 

 Задание 1. «Группировка форм» 

 1. Умение зрительно выделять форму в 

предмете 

1. Умение различать 

предметы по форме 
 Задание 2. «Подарок для друга» 

 1. Умение практически ориентироваться на 

длину предметов (внешнее свойство), 
умение сравнивать предметы по длине (3). 

1. Умение различать 

предметы по длине - 2 

(внешнее свойство). 
   

   

 

Вариант задания для 2 группы. Задание 1. «Группировка форм» 

Оборудование: на наборном полотне у учителя карточки с изображением 3-х форм – 

круг, квадрат, треугольник; коробки с изображением этих форм; ящик с игрушками, 

предметами и строительным материалом. 

Проведение: учитель ставит на стол коробки с изображением знакомых форм и предлагает 

детям разложить игрушки по коробкам, указывая на то, что в каждой коробке должны 

лежать свои игрушки и предметы. Обучающиеся по очереди берут 2-3 предмета из ящика 

и раскладывают их по коробкам. При этом каждый раз называя форму в предмете: «Я взял 

коробочку, она похожа на квадрат» и т.д. При затруднениях объяснить свои действия в 

речевых высказываниях указывают соотносят предмет с изображением формы на коробке. 

Критерии оценки выполнения задания: 

1 балл – не выполнил 

2 балла – выполнил задание только с помощью взрослого 

3 балла – выполнил самостоятельно часть заданий или все задание после оказания помощи 

4 балла – выполнил самостоятельно 

Результат 1 задания баллов. Задание 

 

Вариант задания для 2 группы. Задание 2«Подарок для друга» 

Оборудование: коробочки с подарками (поделками из природного материала), ленточки 

одинакового цвета разной длины (3) (длинная- 40 см, покороче - 30 см, короткая - 20 см) по 

количеству детей в классе. 

Проведение: учитель показывает детям коробочки с подарками и говорит, что дети должны 

упаковать свои подарки для друга, завязать на коробочках бантики. Рассматривает 

ленточки, обращает внимание детей, что ленточки разной длины. Обучающимся надо 

выбрать самую длинную ленточку и привязать бантик на ней. Дети практическим 

действием проверяют правильность своего выбора, объясняют свой выбор доступными 

средствами коммуникации. Если ребенок выбирает другую ленточку, то бантик завязать не 

получается. Детям дается возможность выбора ленточки второй раз и объяснить 

необходимость этого выбора. При необходимости оказывается практическая помощь при 

завязывании бантика. 

Критерии оценки выполнения задания: 
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1 балл – не выполнил 

2 балла – выполнил задание только с помощью взрослого 

3 балла – выполнил самостоятельно часть заданий или все задание после оказания 

помощи 

4 балла – выполнил самостоятельно 

Результат 2 задания баллов. 

Протокол оценки по 2 заданиям: 

№ Наименование Оценка 

1 Задание 1 «Группировка форм»  

2 Задание 2 «Подарок для друга»  

 Итого за 2 задания СУММА БАЛЛОВ 

 
 

Оценка промежуточных достижений, обучающихся: 

2 балла – программный материал не усвоен 

3-5 баллов – программный материал усвоен на минимальном уровне 

6-8 баллов – программный материал усвоен на достаточном уровне 

 
 

Итоговая аттестация 

дата Контрольно-оценочная деятельность 

Достаточный уровень Минимальный уровень 

 Задание 1. «Формы в предметах» 

 1. Умение зрительно выделять форму в 

предметах (восприятие внешних свойств 

предметов), (выбор из 3-х). 

1. Умение различать формы 

предметов (восприятие 

внешних свойств 

предметов), (выбор из 2-х). 
 Задание 2. «Соотнесение количеств» 

 1. Умение соотносить предметы по 

количественному признаку, (восприятие 

количества, сравнение) 

 

   

   

 
 

Задание 1. «Формы в предметах» 

Цель: Задание направлено на выявление зрительной ориентировки на форму предметов. 

Вариант задания для 2 группы. 

Оборудование: настольно-печатная игра «Найди форму в предметах». 

Проведение: перед обучающимся кладут картинки с изображением знакомых форм (3): 

круг, квадрат, треугольник. Педагог показывает различные предметные картинки с 

изображением знакомых форм и предлагает подобрать к знакомым формам 

соответствующие предметные изображения. 
 

Критерии оценки выполнения задания: 

1 балл – не выполнил 

2 балла – выполнил задание только с помощью взрослого 

3 балла – выполнил самостоятельно часть заданий или все задание после оказания 

помощи 
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4 балла – выполнил самостоятельно 
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Результат 1 задания    баллов. 

 

Задание 2. «Соотнесение количеств» (задание только для группы 1-2) 

Цель: выявить умение сравнивать предметы по количественному признаку, используя прием 

приложения, определять количественный признак: поровну, столько- сколько, больше, меньше. 

Инструкция для группы 2: (количество силуэтов 1, 2). 

Педагог предлагает рассмотреть красочные силуэты и по очереди вставляет их в наборное 

полотно (разное количество 1, 2); предлагает по очереди каждому ребенку свое задание – 

«вставить столько грибов, сколько елочек»; «столько морковок, сколько зайчиков», 

«сколько белочек, столько шишек», «сколько бабочек, столько цветов» и т.д. 

Критерии оценки выполнения задания: 

1 балл – не выполнил 

2 балла – выполнил задание только с помощью взрослого 

3 балла – выполнил самостоятельно часть заданий или все задание после оказания помощи 

4 балла – выполнил самостоятельно 

Результат 2 задания баллов. 

 

Протокол оценки по 2 заданиям: 

№ Наименование Оценка 

1 Задание 1. «Формы в предметах»  

2 Задание 2. «Соотнесение количеств»  

 Итого за 2 задания СУММА БАЛЛОВ 

 

Оценка итоговых достижений, обучающихся группы 1-2: 2 

балла – программный материал не усвоен 

3-5 баллов – программный материал усвоен на минимальном уровне 6-8 

баллов – программный материал усвоен на достаточном уровне 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

2 КЛАСС  

№ 

п/

п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 
Дата изучения  

 
Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Примеч

ание 

Всего  

 

Контр

ольны

е 

работ

ы  

 

Практи

ческие 

работы  

 

план факт 

Тема 1. Коммуникации (15 ч) 

1.1 Коммуникация с использованием вербальных средств (7 ч) 
 

1 

Установление контакта с 

собеседником: установление 

зрительного контакта с 

собеседником, учет эмоционального 

состояния собеседника.  

1   02.09 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

2 

Реагирование на собственное имя. 

Приветствие собеседника звуком 

(словом, предложением). 

Привлечение к себе внимания 

звуком (словом, предложением). 

1   06.09 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

3 

Обращение с просьбой о помощи, 

выражая ее звуком (словом, 

предложением). Выражение 

согласия (несогласия) звуком 

(словом, предложением).  

1   09.09 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

4 
Выражение благодарности звуком 

(словом, предложением). 
1   13.09 

 https://www.defectologiya.

pro/ 
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5 

Ответы на вопросы словом 

(предложением). Задавание вопросов 

предложением. 

1   16.09 

 
https://www.defectologiya.

pro/ 

 

6 

Поддержание диалога на заданную 

тему: поддержание зрительного 

контакта с собеседником, 

соблюдение дистанции 

(очередности) в разговоре.  

1   20.09 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

7 
Прощание с собеседником звуком 

(словом, предложением). 
1   23.09 

 https://www.defectologiya.

pro/ 

 

1.2 Коммуникация с использованием невербальных средств (8 ч) 

8 

Указание взглядом на объект при 

выражении своих желаний, ответе на 

вопрос. Выражение мимикой 

согласия (несогласия), удовольствия 

(неудовольствия); приветствие 

(прощание) с использованием 

мимики.  

1   27.09 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

9 

Выражение жестом согласия 

(несогласия), удовольствия 

(неудовольствия), благодарности, 

своих желаний; приветствие 

(прощание), обращение за помощью, 

ответы на вопросы с использованием 

жеста. 

   04.10 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

10 

Привлечение внимания звучащим 

предметом; выражение удовольствия 

(неудовольствия), благодарности 

звучащим предметом; обращение за 

1   07.10 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 



18 
 

помощью, ответы на вопросы, 

предполагающие согласие 

(несогласие) с использованием 

звучащего предмета. 

11 

Выражение своих желаний, 

благодарности, обращение за 

помощью, приветствие (прощание), 

ответы на вопросы с предъявлением 

предметного символа.  

1   11.10 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

12 

Выражение согласия (несогласия), 

удовольствия (неудовольствия), 

благодарности, своих желаний, 

приветствие (прощание), обращение 

за помощью, ответы на вопросы, 

задавание вопросов с 

использованием графического 

изображения. 

1   14.10 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

13 

Выражение согласия (несогласия), 

удовольствия (неудовольствия), 

благодарности, своих желаний, 

приветствие (прощание), обращение 

за помощью, ответы на вопросы, 

задавание вопросов с 

использованием карточек с 

напечатанными словами. 

1   18.10 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

14 

Выражение согласия (несогласия), 

удовольствия (неудовольствия), 

благодарности, своих желаний, 

приветствие (прощание), обращение 

за помощью, ответы на вопросы, 

1   21.10 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 



19 
 

задавание вопросов с 

использованием таблицы букв. 

15 

Выражение согласия (несогласия), 

удовольствия (неудовольствия), 

благодарности, своих желаний, 

приветствие (прощание), обращение 

за помощью, ответы на вопросы, 

задавание вопросов с 

использованием воспроизводящего 

устройства, рассказывание с 

использованием компьютера 

(планшетного компьютера). 

Привлечение внимания, выражение 

согласия (несогласия), 

благодарности, своих желаний, 

обращение за помощью, ответы на 

вопросы, задавание вопросов, 

1   25.10 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

Тема 2. Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации (25 ч) 

2.1. Импрессивная речь (11 ч) 

16 

Понимание простых по звуковому 

составу слов (мама, папа, дядя). 

Реагирование на собственное имя.  

1   08.11 

 
https://www.defectologiya.

pro/ 

 

17 

Узнавание (различение) имен членов 

семьи, обучающихся класса, 

педагогических работников. 

1   11.11 

 
https://www.defectologiya.

pro/ 

 

18 

Понимание слов, обозначающих 

предмет (посуда, мебель, игрушки, 

одежда, обувь, животные, овощи, 

фрукты, бытовые приборы, 

1   15.11 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 



20 
 

школьные принадлежности, 

продукты, транспорт, птицы). 

19 

Понимание обобщающих понятий 

(посуда, мебель, игрушки, одежда, 

обувь, животные, овощи, фрукты, 

бытовые приборы, школьные 

принадлежности, продукты, 

транспорт, птицы). 

1   18.11 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

20 

Понимание слов, обозначающих 

действия предмета (пить, есть, 

сидеть, стоять, бегать, спать, 

рисовать, играть, гулять).  

1   22.11 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

21 

Понимание слов, обозначающих 

признак предмета (цвет, величина, 

форма). 

1   25.11 

 
https://www.defectologiya.

pro/ 

 

22 

Понимание слов, обозначающих 

признак действия, состояние 

(громко, тихо, быстро, медленно, 

хорошо, плохо, весело, грустно).  

1   29.11 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

23 

Понимание слов, указывающих на 

предмет, его признак (я, он, мой, 

твой). 

1   02.12 

 
https://www.defectologiya.

pro/ 

 

24 

Понимание слов, обозначающих 

число, количество предметов (пять, 

второй). 

1   06.12 

 
https://www.defectologiya.

pro/ 

 

25 

Понимание слов, обозначающих 

взаимосвязь слов в предложении (в, 

на, под, из, из-за). 

1   09.12 

 
https://www.defectologiya.

pro/ 

 



21 
 

26 

Понимание простых предложений. 

Понимание сложных предложений. 

Понимание содержания текста. 

1   13.12 

 
https://www.defectologiya.

pro/ 

 

2.2. Экспрессивная речь (13 ч) 

27 

Называние (употребление) 

отдельных звуков, звукоподражаний, 

звуковых комплексов. имени. 

1   16.12 

 
https://www.defectologiya.

pro/ 

 

28 

Называние (употребление) простых 

по звуковому составу слов (мама, 

папа, дядя). Называние собственного 

1   20.12 

 
https://www.defectologiya.

pro/ 

 

29 

Называние имен членов семьи 

(обучающихся класса, 

педагогических работников класса). 

1   23.12 

 
https://www.defectologiya.

pro/ 

 

30 

Называние (употребление) слов, 

обозначающих предмет (посуда, 

мебель, игрушки, одежда, обувь, 

животные, овощи, фрукты, бытовые 

приборы, школьные 

принадлежности, продукты, 

транспорт, птицы). 

1   27.12 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

31 

Называние (употребление) 

обобщающих понятий (посуда, 

мебель, игрушки, одежда, обувь, 

животные, овощи, фрукты, бытовые 

приборы, школьные 

принадлежности, продукты, 

транспорт, птицы). 

1   10.01 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

32 
Называние (употребление) слов, 

обозначающих действия предмета 
1   13.01 

 https://www.defectologiya.

pro/ 
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(пить, есть, сидеть, стоять, бегать, 

спать, рисовать, играть, гулять). 

Называние (употребление) слов, 

обозначающих признак предмета 

(цвет, величина, форма). 

33 

Называние (употребление) слов, 

обозначающих признак действия, 

состояние (громко, тихо, быстро, 

медленно, хорошо, плохо, весело, 

грустно).  

1   17.01 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

34 

Называние (употребление) слов, 

указывающих на предмет, его 

признак (я, он, мой, твой). 

1   20.01 

 
https://www.defectologiya.

pro/ 

 

35 

Называние (употребление) слов, 

обозначающих число, количество 

предметов (пять, второй). Называние 

(употребление) слов, обозначающих 

взаимосвязь слов в предложении (в, 

на, под, из, из-за).  

1   24.01 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

36 

Называние (употребление) простых 

предложений. Называние 

(употребление) сложных 

предложений. 

1   27.01 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

37 

Ответы на вопросы по содержанию 

текста. Составление рассказа по 

последовательно 

продемонстрированным действиям.  

1   31.01 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

38 
Составление рассказа по одной 

сюжетной картинке. Составление 
1   03.02 

 https://www.defectologiya.

pro/ 
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рассказа по серии сюжетных 

картинок. Составление рассказа о 

прошедших, планируемых событиях 

39 

Составление рассказа о себе. 

Пересказ текста по плану, 

представленному графическими 

изображениями 

1   07.02 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

2.3. Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации (6 ч) 

40 

Сообщение собственного имени 

посредством напечатанного слова 

(электронного устройства).  

1   10.02 

 
https://www.defectologiya.

pro/ 

 

41 

Сообщение имен членов семьи 

(обучающихся класса, 

педагогических работников класса) 

посредством напечатанного слова 

(электронного устройства). 

1   14.02 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

42 

Использование графического 

изображения (электронного 

устройства) для обозначения 

предметов и объектов (посуда, 

мебель, игрушки, одежда, обувь, 

животные, овощи, фрукты, бытовые 

приборы, школьные 

принадлежности, продукты, 

транспорт, птицы). 

1   17.02 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

43 

Использование графического 

изображения (электронного 

устройства) для обозначения 

действия предмета (пить, есть, 

1   21.02 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 
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сидеть, стоять, бегать, спать, 

рисовать, играть, гулять). 

44 

Использование графического 

изображения (электронного 

устройства) для обозначения 

признака предмета (цвет, величина, 

форма). 

1   28.02 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

45 

Использование графического 

изображения (электронного 

устройства) для обозначения 

обобщающих понятий (посуда, 

мебель, игрушки, одежда, обувь, 

животные, овощи, фрукты, бытовые 

приборы, школьные 

принадлежности, продукты, 

транспорт, птицы). 

1   03.03 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

2.4. Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения признака действия, состояния (7 ч) 

46 

Использование напечатанного слова 

(электронного устройства) для 

обозначения слова, указывающего на 

предмет, его признак (я, он, мой, 

твой).  

1   07.03 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

47 

Использование электронного 

устройства для обозначения числа и 

количества предметов (пять, второй). 

1   14.03 

 
https://www.defectologiya.

pro/ 

 

48 

Составление простых предложений с 

использованием графического 

изображения (электронного 

устройства).  

1   17.03  
https://www.defectologiya.

pro/ 
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49 

Составление простых предложений с 

использованием графического 

изображения (электронного 

устройства). 

1   21.03  
https://www.defectologiya.

pro/ 

 

50 

Ответы на вопросы по содержанию 

текста с использованием 

графического изображения 

(электронного устройства). 

1   31.03 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

51 

Составление рассказа о прошедших, 

планируемых событиях с 

использованием графического 

изображения (электронного 

устройства).  

1   04.04 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

52 

Составление рассказа о себе с 

использованием графического 

изображения (электронного 

устройства). 

1   07.04 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

Тема 3. Чтение и письмо (10 ч) 

3.1. Глобальное чтение (2 ч) 

53 

Узнавание (различение) 

напечатанных слов, обозначающих 

имена людей, названия предметов, 

действий. 

1   11.04 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

54 

Использование карточек с 

напечатанными словами как 

средства коммуникации. 

1   14.04 

 
https://www.defectologiya.

pro/ 

 

3.2. Предпосылки к осмысленному чтению и письму (3 ч) 

55 
Узнавание (различение) образов 

графем (букв).  
1   18.04 

 https://www.defectologiya.

pro/ 
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56 

Графические действия с 

использованием элементов графем: 

обводка, штриховка, печатание букв 

(слов). 

1   25.04 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

57 

Графические действия с 

использованием элементов графем: 

обводка, штриховка, печатание букв 

(слов). 

1   28.04 

 

https://www.defectologiya.

pro/ 

 

3.3. Начальные навыки чтения и письма (5 ч) 

58 
Узнавание звука в слоге (слове). 

Соотнесение звука с буквой. 
1   05.05 

 https://www.defectologiya.

pro/ 

 

59 

Узнавание графического 

изображения буквы в слоге (слове). 

Называние буквы. 

1   16.05 

 
https://www.defectologiya.

pro/ 

 

60 Чтение слога (слова). 1   19.05 
 https://www.defectologiya.

pro/ 

 

61 
Написание буквы (слога, слова, 

предложения). 
1   23.05 

 https://www.defectologiya.

pro/ 

 

62 
Обобщение изученного материала. 

Итоговый урок. 
1   26.05 

 https://www.defectologiya.

pro/ 
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Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение образовательного 

процесса 

Учебно - методическая литература: 

1. Примерные рабочие программы по учебным предметам и коррекционным курсам 

образования обучающихся с умственной отсталостью. Вариант 1, 2: 2-й класс/ 

Министерство просвещения Российской Федерации. – Москва: Просвещение, 2023. – 631 с. 

– (ФГОС ОВЗ). 

2. Маллер А.Р., Цикото Г.В. «Воспитание и обучение детей с тяжелой интеллектуальной 

недостаточностью». М., «Академия», 2003 год. 

3. Шипицына, Л.М. Развитие навыков общения у детей с умеренной и тяжелой умственной 

отсталостью / Л.В. Шипицина. - Санкт-Петербург: Речь, 2004г. -354 с. 

4. «Программа образования учащихся с умеренной и тяжёлой умственной отсталостью» под 

ред. Л. Б. Баряевой и Н. Н. Яковлевой (СПб, 2011). 

5. Бгажноковой, И.М. Воспитание и обучение детей и подростков с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития: программно-методические материалы / Под ред. 

И.М. Бгажноковой. – М.: Просвещение, 2007. 

6. Катаева А.А., Стребелева Е.А.. Дидактические игры и упражнения в обучении 

дошкольников с отклонениями в развитии: Пособие для учителя. – М. Гуманитар. Изд. 

Центр ВЛАДОС, 2004.  

Интернет-ресурсы: 

1. Сайт «pedsovet.su» http://pedsovet.su/load/324 

2. Сайт «Развитие ребёнка» – Азбука-Грамматика. http://www.razvitierebenka.com./   

3.Сайт «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» – Литература.  

http://school-collection.edu.ru/catalog/ 

4. Сайт «ПочемуЧка». http://pochemu4ka.ru/index/0-439 

5. Обучение чтению. http://poskladam.ru/k/key_obuchauschie_igriy_dlia_deteiy.html 

Наглядные пособия: 

1. Графические средства для альтернативной коммуникации: таблицы букв, карточки с 

изображениями объектов, людей, действий (фотографии, пиктограммы, символы), с 

напечатанными словами. 

2.  Касса букв и слогов. 

3. Предметные, сюжетные картинки, серии сюжетных картинразличной тематики для 

развития речи. 

4.   Таблицы к основным разделам грамматического материала. 

5.   Магнитная доска, набор букв на магнитах. 

6.   Наборы ролевых игр, настольных развивающих игр, конструкторов. 

Экранно-звуковые информационно-коммуникативные средства: 

1.  Аудиозаписи. 

 2. Видеофильмы. 

Технические средства обучения: 

  1.Технические средства для альтернативной коммуникации: записывающие устройства. 

  2.DVD-проигрыватель. 

  3.Телевизор. 

  4.Ноутбук. 

  5. Проектор. 
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